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Wychowanie w naszej szkole odbywa si¢ pod hastem:
»» Wspieranie uczniow w prawidfowym rozwoju psychofizycznym i spofecznym poprzez
redukowanie czynnikow ryzyka i wzmacnianie czynnikow chronigcych”

WSTEP

Zadaniem szkoly jest ksztalcenie 1 wychowanie uczniow poprzez tagodne wprowadzenie
dziecka w $wiat wiedzy, przygotowanie do wykonywania obowiazkéw ucznia oraz wdrazanie
do samorozwoju.

Odbywa si¢ to poprzez harmonijne laczenie nauczania z rozwijaniem umiejetnosci,

wychowaniem oraz ksztaltowaniem postaw spolecznych i obywatelskich w duchu poszanowania
warto$ci uniwersalnych, narodowych 1 panstwowych. Naszym celem jest by uczniowie
w realizowanym procesie  dydaktyczno-wychowawczym podejmowali dzialania zwiazane
z miejscami waznymi dla pamigci narodowej, formami upamigtniania postaci iwydarzen
z przesziodci, najwazniejszymi S$wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi. Ksztalcenie
1 wychowanie w szkole podstawowej sprzyja rozwijaniu postaw obywatelskich, patriotycznych
1 spotecznych. Wychowanie ukierunkowane na wartosci zaklada przede wszystkim podmiotowe
traktowanie ucznia, a wartosci sklaniaja czlowieka do podejmowania odpowiednich wyboréw czy
decyzji.
Obok zadan wychowawczych 1 profilaktycznych szkola pelni réwniez funkcje opiekunicza
odpowiednio do istniejacych potrzeb. Wychowanie mlodego pokolenia jest zadaniem rodziny
1 szkoly, ktéra w swojej dzialalnos$ci musi uwzglednia¢ wole rodzicéw. Zadaniem szkoly jest
ukierunkowanie procesu wychowawczego tak by przy wsparciu wychowanka w rozwoju, umozliwi¢
mu osigganie pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, psychicznej, intelektualnej, spolecznej
i duchowej na miare jego mozliwosci. Dlatego tez chcemy by nasi uczniowie umieli prowadzic
zdrowy styl zZycia, budowac satysfakcjonujace relacje i wspolpracowa¢ =z innymi, braé
odpowiedzialno$¢ za wlasne czyny, dbaé o bezpieczenistwo wiasne i innych, dostrzegaé potrzeby
drugiego czlowieka, kierowac si¢ przyjetymi w szkole wartos$ciami, ksztaltowac swoje postawy
prospoleczne i patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dzialania kompensujace niedostatki wychowania, ktore
obejmuja trzy obszary: wspieranie wychowankéw w radzeniu sobie z trudnosciami, ograniczanie
1 likwidowanie czynnikéw ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych.
Profilaktyka prowadzona w szkolach jest profilaktyka i— go stopnia, obejmuje dzialania
wspomagajace intelektualny, emocjonalny 1 spoteczny rozwdj ucznia. Jej wspotczesny model jako
gléwny cel zaklada promocje zdrowia Podstawowym zalozeniem jest sigganie do przyczyn
uzywania $rodkow uzalezniajacych — nieumiejetnosci odmawiania, niskiego poczucia wlasnej
warto$ci, niespojnego systemu wartosci, braku umiejetnosci spolecznych, niskiej wiedzy o
uzaleznieniach. Forma oddzialywan profilaktycznych jest rozmowa iaktywne uczestnictwo
uczniow  w zajeciach.  Odchodzimy od jednostronnego przekazu 1 biernego odbioru.
Oddziatywania powinny mie¢ charakter staly, systematyczny i dotyczy¢ szeroko pojetych rodzajow
srodkéw uzalezniajacych (w tym: uzaleznienia od Internetu mediéw zaburzen odzywiania, i in.).

W naszych dzialaniach bedziemy stosowac profilaktyke uniwersalna, skierowang
do wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej jak réwniez wskazujaca 1 selektywna do wybranych
grup uczniow, po wezesniejszej corocznej ewaluacji Programu w kontekscie problemoéw i zagrozen
obserwowanych w naszej spolecznosci. Duziatania profilaktyczne beda stanowié¢ zatem
jednoczesdnie cz¢s$¢ dziatan wychowawczych.
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Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:

V' podstawy prawa o§wiatowego;

v" dotychczasowe do$wiadczenia szkoly;

V' przeprowadzong diagnoze sytuacji wychowawczej, opiekuriczej, zagrozen zwiazanych
z zachowaniami ryzykownymi, uzaleznieniami w szkole i$rodowisku / w postaci
ankiet/ (zalacznik nr 1);

V' zebrane od rodzicéw, ucznidéw i nauczycieli propozycje dotyczace gléwnych probleméw
1 kierunkéw pracy w obszarze wychowania i profilaktyki w szkole 1 §rodowisku;

V' przeprowadzong analize czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka;

v' raport z badaf przeprowadzonych w 2015r - Uzywanie substancji psychoaktywnych
przez uczniéw szkél podstawowych, gimnazjéw iszkoél ponadpodstawowych
w Zyrardowie (zalacznik nr 2);

Program bedzie realizowany przez wszystkich wychowawcéw 1 nauczycieli przedmiotéw we

wspolpracy z dyrekcja oraz specjalistami zatrudnionymi w szkole, pielegniarka szkolng oraz

rodzicami ucznidw a takze z instytucjami wspolpracujacymi ze szkolami w realizacji dziatan

wychowawczo - profilaktycznych, innymi szkotami 1 organizacjami pozarzadowymi.

Podstawy prawne Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty:

v

v

art. 26 ustawy Prawo oswiatowe,
art. 84 ust. 1-3 orag ust. 5 ustawy Prawo oswiatowe,
art. 4 pkt 24 ustawy Prawo oswiatowe,

Rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej 3 dnia 22 stycznia 2018 r. gmieniajace rogporgadzente w
Sprawie zakresu i form prowadgenia 1 s3kolach i placowkach systenn oswiaty dziatalnosei wychowaweze,
ednkacyjne), informacynej i profilaktyczne w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2018 poz.
214)

W pracy wychowawczo — profilaktycznej nasza szkofta:

wyposaza uczniow w rzetelng wiedze 1 umiejetnosci niezbedne do dalszego ksztalcenia;
stwarza wszystkim uczniom réwne szanse wszechstronnego rozwoju poprzez szeroki
zakres dziatan lekcyjnych i pozalekcyjnych oraz pomoc w ksztaltowaniu osobowosci;
odkrywa pasje uczniéw, wspomaga rozwdj ich tworczych predyspozyciji;

przygotowuje ucznia do wyboru drogi zycia i odpowiedzialnego samodzielnego zycia
majacego poczucie wlasnej wartoscl i tozsamosci narodowej;

stwarza bezpieczne 1 przyjazne dla calej spolecznosci szkolnej miejsce nauki;

uczy przestrzegania norm spotecznych,

wychodzi naprzeciw oczekiwaniom §rodowiska lokalnego, rozwijajac wspolprace
z rodzicami, organizacjami, instytucjami i placéwkami kulturalno-oswiatowymi;
wspomaga rodzing w procesie wychowania;

tworzy partnerska 1 bezpieczna atmosfere wsroéd uczniéw, rodzicow i nauczycieli oparta na
bazie wzajemnej akceptacji 1 szacunku, wzajemnej wspolpracy oraz pomocy;

reaguje na zmiany 1 jest otwarta na NOwosci.
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Nasi uczniowie:

sg przygotowani do dalszego etapu ksztalcenia;

osiagajq sukces na miar¢ swoich mozliwosci;

odroézniaja dobro od zta, dokonuja samooceny;

okazuja pomoc i zyczliwo§¢ swoim rowiesnikom;

przestrzegaja zasad kulturalnego zachowania - zaréwno w szkole jak i poza nia;
wspoluczestnicza w zyciu szkoly, planowaniu jej kierunkéw dziatan i rozwoju, gtéwnie
poprzez aktywnie dzialajacy samorzad uczniowski orz szkolny wolontariat,

Rodzice naszych uczniéow:

uczestnicza w procesie budowania systemu wartosci u swoich dzieci;

wspoldzialaja 1 wspieraja nauczycieli w pracy, pomagaja w rozwigzywaniu probleméw
szkoty;

sa wspolodpowiedzialni za rozwéj wlasnego dziecka

maja zaufanie do prowadzonych przez szkole dziatan;

pomagaja w organizowaniu uroczystosci szkolnych.

Nauczyciele:

wykazuja si¢ kultura osobista, sumiennoscia 1 otwarto$cia na potrzeby uczniow;

ciesza si¢ autorytetem, budza zaufanie wychowankoéw i ich rodzicéw;

atrakcyjnie prowadza wszystkie zajecia, wykorzystuja technologie informacyjna;
ukierunkowuja, inspiruja, wdrazaja uczniow do samodzielnego dzialania;

potrafig dostrzec i rozwina¢ uzdolnienia, zainteresowania uczniéw, rozbudzi¢ ich naturalna
ciekawo$¢. Stuzg uczniom pomoca w rozwigzywaniu ich problemoéw.

maja mozliwo$¢ podnoszenia swoich kwalifikacji;

Szkota:

analizuje potrzeby ucznidéw, rodzicow 1 nauczycieli;

zapewnia efektywny przeplyw informacji;

rozwija oferte edukacyjna, zapewnia nowoczesne warunki nauki;
spetnia wymogi bezpieczenstwa i higieny;

zapobiega patologiom spotecznym;

zapewnia tatwos¢ dostgpu do informacji;

dziala na rzecz srodowiska lokalnego;

kultywuje polskie tradycje.

Model Absolwenta
Podejmujac dzialania wychowawczo — profilaktyczne dazymy do wyksztalcenia i wychowania

ucznia, ktory:

NN NI N N N N

jest otwarty i zyczliwy

nie ma problemoéw z nawiazywaniem kontaktéw z rowiesnikami

umie wspoldziata¢ w grupie

prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych

zachowuje si¢ w sposob kulturalny, zna i stosuje zwroty grzecznosciowe
jest asertywny

odrzuca agresj¢ i przemoc

jest empatyczny
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jest aktywny, Swiadomy potrzeby samorozwoju
posiada zainteresowania i rozwija je
godnie reprezentuje szkole

jest tworcg 1 odbiorcy sztuki 1 kultury

ANER NI NERN

wykazuje si¢ samodzielnoscia

jest prawy i jest Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi

jest uczciwy 1 prawdomowny

zna zasady dobrego zachowania si¢ 1 przestrzega ich

zna symbole regionalne, narodowe 1 religijne 1 wie jak si¢ wobec nich zachowac
szanuje tradycje rodziny, szkoly 1 narodu

zna swoja warto$¢, swoje prawa

zna i respektuje prawa innych.

umie odrézniaé dobro od zla

AN NI NI N N N N

umie dokonaé¢ $§wiadomych wyboréw
jest tolerancyjny

<

rozumie, ze réznice miedzy ludzmi sa zjawiskiem naturalnym
) y Y.

<\

szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady

<

jest wrazliwy na potrzeby innych

jest ciekawy Swiata §wiadomy swoich dalszych wyborow,
madrze korzysta z réznych zrédel informacii

poszerza wiedze na miar¢ swoich mozliwosci

jest wrazliwy na pigkno

ANER NI NERN

dokonuje wyboréw §wiadomych w korelacji ze swoimi mozliwosciami 1
srodowiskiem

jest odpowiedzialny

dba o bezpieczenstwo wlasne i innych

umie samodzielnie rozwiazywac problemy

cieszy si¢ z sukcesow 1 potrafi akceptowac porazki

ANER NI NERN

wywiazuje si¢ z obowiazkéw ucznia
jest krytyczny

<

zna swoje stabe strony i pracuje nad nimi jednoczesnie wierzac w swoje mozliwosci

<

analizuje, selekcjonuje i porzadkuje zdobyte informacje, ocenia ich wiarygodnosé
1 przydatnos¢
jest optymistg
v’ pozytywnie patrzy na §wiat
V" lubi siebie i innych
Diagnoza $rodowiska
Przeprowadzona diagnoza wykazala, ze w naszym $rodowisku wystepuja nastepujace czynniki
chroniace 1 czynniki ryzyka majace wplyw na funkcjonowanie ucznidéw:
Cynniki chroniqee:

* wigz emocjonalna ucznia z rodzina,
* wsparcie plynace ze srodowiska pozarodzinnego, wsparcie nauczycieli,
* zainteresowanie nauka i wlasnym rozwojem,

* dziatalno$¢ w szkolnych kotach zainteresowan,
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* dzialalnos$¢ w réznych organizacjach pozaszkolnych, wolontariat,
* dobry klimat szkoly - organizowanie imprez klasowych i szkolnych, wspélnych wyjazdow,
* zainteresowanie sportem,
e regularne praktyki religijne,
Cxynniki rygyka:

e duze bezrobocie wirdéd rodzicow,

e niski poziom zabezpieczenia osobistych potrzeb materialnych,

e przerzucanie odpowiedzialnosci za edukacje 1 wychowanie przez cz¢$¢ rodzicow na szkole,

e niskie umiejetnosci wychowawcze 1 $§wiadomos$¢ znaczenia procesu wychowania czedci
rodzin

e czeste spedzanie czasu poza domem do pdznych godzin bez opieki, niebezpieczne
sasiedztwo,

e brak motywacji do nauki,

e ograniczone mozliwosci, waskie horyzonty,

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacii Narodowey 3 dnia 22 styeznia 2018 r. mieniajacego

rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowamwezej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktyczney w celu preciwdziatania narkomanii szkota w nowym
roku szkolnym uzupelnila program wychowawczo-profilaktyczny uwzgledniajac diagnoze
przeprowadzong wsréd ucznidéw i rodzicéw oraz nauczycieli.

Wychowawcy klas ankietowanych i pedagog oraz psycholog szkolny w porozumieniu
z dyrektorem dokonali analizy poszczegdlnych dziatan.

Z 136 ankiet wypelnionych przez uczniéw (co stanowi 88,3% wszystkich uczniow tych
klas) wynika, ze do czynnikéw ryzyka obserwowanych na terenie szkoly naleza zachowania

agresywne wymienione ponizej:

Przynajmniej raz czgsto nigdy
Czy doswiadczatas/te§ w szkole: | W ostatnim roku
szkolnym
Popychanie, szturchanie 32%
Wys$miewanie si¢ 21%
Plotki 21%
Wulgaryzmy 18%
Bojki 32%

Wsréd czynnikéw chronigcych ankiety ujawnity, nastepujace wskazniki:

e 94-96% ankietowanych wykazalo, ponizsze wartosci jako nie wystepujace u nich.

nigdy
Kradziez rzeczy 94%
Kontakty z policja, bo ,,zrobiles cos zlego” 949,
Celowe zniszczenie czego$ w szkole 96%
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e 84% ankietowanych uczniéw deklarowalo regularne uczeszczanie do szkoly wskazujac, iz
wagary nie zdarzyly im si¢ nigdy lub rzadko.

e 87% ankietowanych uczniow deklarowalo brak ocen nagannych i nieodpowiednich
zachowania.

e 79% ankietowanych uczniéw deklarowalo brak ocen niedostatecznych na semestr

Jako czynniki chronigce wyraznie zaznaczyla si¢ deklaracja uczniéw dotyczaca uzywania

substancji psychoaktywnych. Obrazuje to ponizsza tabela:

Deklaracja uzywania substancji psychoaktywnych
przez uczniow

134 135 131

nigdy
3 <4 Przynajmniej 1 raz w tygodniu
Kilka razy w roku
1-3 razy w zyciu

Z danych zamieszczanych powyzej wynika, Ze uczniowie naszej szkoly nie siegaja po $rodki
psychoaktywne.
Mimo to nalezy zwréci¢ uwage na dwie z tych substancji, alkohol i papierosy. Dla pewnej,

niewielkiej grupy oséb substancje te sq dos¢ popularne a uczniowie wskazali cotygodniowe z nich

korzystanie. Niestety moze tu mie¢ miejsce weekendowe uzywanie tych substancji w czasie spotkan
towarzyskich, w wolnym czasie. Pomimo, iz jest to niewielki procent, stanowi on jakas tendencje
wsrdéd miodych ludzi wymagajaca wsparcia i zainteresowania.

Uczniowie nasi wskazali, ze w ciagu ostatniego roku nie przebywali w towarzystwie, gdzie
spozywano alkohol i narkotyki, byto to odpowiednio: 68% 1 90% takich deklaraciji.

W badaniach ankietowych wzi¢lo udzial 75 rodzicow ucznidéw klas 6-8 oraz 3 gim. - 80% z nich

uwaza, ze ich dziecko czuje si¢ w szkole bezpiecznie.
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Rodzice wskazali, na nastgpujace wartosci 1 dzialania, ktére ich zdaniem sa najbardziej wazne do

podejmowania z naszymi uczniami:

Wychowanie do warto$ci (szacunek, telerancja, wartosci rodzinne

1 spoleczne) 11%
Wzmacnianie poczucia tozsamosci 1 dumy narodowej oraz

swiadomosci obywatelskiej. 44%
Promowanie zdrowego stylu zycia 1 ksztaltowanie prawidtowych

nawykow zdrowotnych. 61%
Wlaczanie dzieci w wolontariat. 63%
Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych. 52%
Bezpieczenstwo w szkole. 64%
Profilaktyka agresji 1 przemocy rowiesniczej, w tym

ceberprzemoc. 69%
Profilaktyka uzywania alkoholu. 61%
Profilaktyka uzywania narkotykéw. 69%
Profilaktyka uzywania dopalaczy. 67%
Profilaktyka naduzywania lekéw. 48%
Profilaktyka nadwagi i otylosci wérdd ucznidw. 41%
Rozwijanie aktywnosci fizycznej wsrod uczniow. 63%
Radzenie sobie ze stresem. 76%

Prowadzenie szkolen podnoszacych kompetencje wychowawcze
rodzicéw (zapobieganie uzaleznieniom, w tym od Internetu,
zwickszanie umiejetnosci stuchania dziecka, rozmowy z nim) 20%

Poprawe bezpieczenstwa w szkole widza w postaci nastepujacych dziatan:

zamykanie szkoty kontakty z rodzicami,
2% rozmowy, pogadanki na
zebraniach
5%
monitoring
15%

dziatania profilaktyczne z
Policjg i Strazg Miejska
1%

nie widza powodu by
cos$ zmieniac
1%

brak odpowiedzi
75%

wieksze zainteresowanie
nauczycieli
1%
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Niestety az 75 % rodzicéw nie podalo zadnej propozycii.

Analiza ankiet zostanie przedstawiona na zebraniu Samorzadu Uczniowskiego oraz Rady
Rodzicow.

Dzialania podejmowane w oparciu o przeprowadzone ankiety beda kontynuowane tak jak
w ubieglych latach z uwagi na powtarzalnos¢ waznych wynikajacych z ankiet probleméw.
Najwazniejszymi problemami na jaki nalezy zwrdci¢ uwage to kwestia agresji 1 przemocy slownej,
niebezpiecznych zabaw w czasie przerw $rédlekeyjnych, z ktérych wynikaja konflikty miedzy
uczniami. Ponadto nadal nalezy kontynuowa¢ na godzinach wychowawczych tematyke uzaleznien.
Wychowawcy zaproponuja takze uczniom sposoby rozwigzywania konfliktéw 1 sposoby radzenia
sobie z emocjami 1 stresem. W szkole beda prowadzone zajecia z wykorzystaniem
rekomendowanego programu profilaktycznego ,,Spojrz inaczej” i ,,Spojrz inaczej na agresje”
uwzgledniajac wykorzystanie aktywnych metod pracy. Wychowawcy w kontakcie z pedagogiem i
psychologiem wskazuja niepowodzenia edukacyjne, zaniedbania srodowiskowe zwigzane z sytuacja
bytowsa ucznia i jego rodziny, sposobem spedzania czasu wolnego 1 kontaktami srodowiskowymi,
problemy wychowawcze wystepujace w klasie (agresja stowna, fizyczna, przemoc, wagary,
nieodpowiednie zachowania. Uwzgledniajac nazwiska uczniéw wskazane przez wychowawcow
pedagog 1 psycholog zaplanujg prace ze wskazanymi uczniami zgodnie z zapotrzebowaniem.

I. CELE STRATEGICZNE :
Cele strategiczne wynikaja z przeprowadzonej diagnozy $rodowiska szkolnego, wnioskéw
z ewaluaciji wewnetrznej 1 zewnetrznej, wspolnych ustalen cztonkéw spotecznosci szkolnej.
Wybrano:
1. Wzmacnianie bezpieczenstwa ucznidow oraz zapobieganie agresji roéwiesniczej.
2. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym (uzaleznieniom) 1 zagrozeniom
w cyberprzestrzeni.
3. Ksztaltowanie postaw tolerancji do innosci i otwartosci.
Ksztaltowanie postaw prospolecznych i patriotycznych.
5. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

II. CELE SZCZEGOLOWE i ZADANIA

Cele strategiczne Cele szczegotowe Zadania
Wzmacnianie Wychowanek: 1. Zapoznawanie uczniow i rodzicow
bezpieczenstwa a) zna zasady oraz systematyczne przypominanie o
uczniow oraz bezpieczenstwa oraz obowigzujacych w szkole regulaminach
zapobieganie agresji regulaminy obowigzujace | 1 normach spotecznych oraz
rowiesniczej w szkole 1 poza nia, konsekwencjach ich nieprzestrzegania.
przestrzega 2. Zapoznanie ucznidéw i rodzicéw
obowiazujacych norm z funkcjonujacymi w szkole
zachowania, procedurami postgpowania
w przypadku tamania regulaminu
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b) potrafi rozwiazywac
problemy i konflikty bez
agresji, zna sposoby
rozwiazywania sytuacji
trudnych i konfliktowych

¢) traktuje innych
z szacunkiem,

d) potrafi kontrolowac
swoje zachowanie, bierze
odpowiedzialno$¢ za swoje
postepowanie,

e) wie jak zachowac si¢
W sytuacji zagrozenia oraz

gdzie uzyska¢ pomoc.

szkolnego oraz systematyczne ich
przypominanie.

3. Prowadzenie zaje¢
psychoedukacyjnych poswieconych
nauce rozwigzywania konfliktow

1 problemoéw bez przemocy
/wspolpraca, negocjacje, realizacja
Programu ,, Spojtz inaczej ,,/

4. Zapoznanie ze sposobami radzenia
sobie ze ztoscia 1 innymi trudnymi
emocjami dla uczniéw przejawiajacych
agresywne zachowania.

6. Prowadzenie zaje¢ dla uczniow
majacych problemy w zachowaniu.

7. Organizowanie spotkan

z funkcjonariuszami Policji, Strazy
Miejskiej, Strazy Pozarnej na temat
szeroko pojetego bezpieczenstwa.

8. Prowadzenie zajec z zakresu
pierwszej pomocy.

9. Przeprowadzenie probnej ewakuacji.
10. Prowadzenie indywidualnych
zeszytow kontaktowych dla uczniéw
majacych problemy z samokontrola.
11. Monitorowanie frekwencji
uczniow.

12. Organizowanie spotkan Komisji
Wychowawczej w przypadku uczniow
sprawiajacych trudnosci wychowawcze.
13. Udzielanie pomocy psychologiczno
- pedagogicznej uczniom rodzicom

1 nauczycielom.

Zapobieganie
zachowaniom
ryzykownym

i zagrozeniom

w cyberprzestrzeni.

Uczen:
a) buduje swoj system

wartosci,

b) zna swoje zasoby,
mocne strony oraz
stabosci, umie zachowaé

si¢ asertywnie,

C) zna i rozwija swoje

zainteresowania

1. Realizowanie w kazdym roku godzin
do dyspozycji wychowawcy
poswigconych warto$ciom.

2. Realizacja programu ,,Spojrz
Inaczej”

przez przeszklonych wychowawcow
oraz specjalistow z zewnatrz.

3. Prowadzenie zajgc¢
psychoedukacyjnych poswigconych
zwiekszaniu samos$wiadomosSci
uczniéw oraz nauce zachowan
asertywnych i podejmowania decyzij,
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d) zna zasady
bezpiecznego poruszania
si¢ w cyberprzestrzeni,

e) umie podejmowaé
decyzje, ktore gwarantuja,
utrzymanie zdrowia
fizycznego 1 psychicznego,
Rodzice i nauczyciele:
a) posiadaja aktualne

1 rzetelne informacje na
temat substancji
psychoaktywnych oraz
zagrozen wystepujacych
w cyberprzestrzeni,

b) potrafia adekwatnie
reagowac w sytuacji
eksperymentowania przez

mlodziez z substancjami
psychoaktywnymi,

¢) potrafia skutecznie
reagowac w sytuacji
jakiegokolwiek zagrozenia

w slecl.

zdrowego stylu zycia bez uzaleznien -
od klasy IV.

4. Prowadzenie zaje¢ poswigconych
nauce bezpiecznego poruszania si¢

w cyberprzestrzeni oraz krytycznej
analizie informacji zamieszczanych

w Internecie.

5. Przygotowanie w oparciu o
zdiagnozowane potrzeby dzieci

1 mlodziezy oferty zajec
pozalekcyjnych rozwijajacych
zainteresowania i zdolnosci.

6. Organizowanie wycieczek, imprez i
konkurséw szkolnych.

7. Zachgcanie uczniéw do aktywnosci
sportowej, brania udzialu

w konkursach przedmiotowych

1 miedzyszkolnych oraz zawodach
sportowych.

8. Stala wspolpraca z instytucjami,
innymi szkolami, organizacjami
pozarzadowymi.

9. Udzielanie biezacej pomocy
uczniom w trudnej sytuacji zyciowej,
materialnej.

10. Prowadzenie pogadanek dla
rodzicow w celu poszerzenia wiedzy
na temat: prawidtowosci i zaburzen
rozwoju psychicznego oraz
rozpoznawania wezesnych objawéw
uzywania substancji psychoaktywnych.
11. Dostarczanie informacji rodzicom
o ofercie pomocy specjalistycznej dla
uczniéw 1 ich rodzin w przypadku
uzywania §rodkéw 1 substanciji
powodujacych uzaleznienie
(profilaktyka wskazujaca i selektywna).
12. Zachecanie nauczycieli do udziatu
w formach doskonalenia z zakresu
nowoczesnych dzialan
profilaktycznych.

13. Prowadzenie doskonalenia
zawodowego w zakresie realizacji
szkolnej interwencji w przypadku
pojawienia si¢ zachowan ryzykownych.
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14. Propagowanie literatury z zakresu

profilaktyki.

Podnoszenie jakosci
edukacji wlaczajacej
oraz ksztaltowanie
postaw tolerancji

i otwarto$ci

Uczen:

a) szanuje poglady

1 postawy drugiego
czlowieka w dziedzinie
religii, $wiatopogladu,
réznic spolecznych,
narodowosciowych, wiary,
kultury i tradycji,

b) potrafi stuchac¢ innych,

c) jest wrazliwy na
problemy drugiego
cztowieka,

d) rozumie i akceptuje
niepelnosprawnosc¢
intelektualna i fizyczna

swoich rowiesnikow,

e) umie nawigzywac
1 podtrzymywac relacje
oparte na szacunku oraz

wspolpracowaé w zespole,

f) posiada podstawowe
umiejetnosci w zakresie
efektywnej komunikacji:
aktywne stuchanie,
wyrazanie potrzeb, prosb,
wlasnego zdania,
prowadzenie rozmowy

g) umie radzi¢ sobie
z wlasnymi trudnymi
emocjami oraz uczuciami

innych

h) zna normy i zasady
obowigzujace w grupie
oraz prawa i obowiazki

wynikajace z roli ucznia

1. Integrowanie dzieci w klasach:

a) w klasach I przeprowadzenie zajecia
z budowania zespotu klasowego,

b) w pozostatych klasach
przeprowadzenie cyklu zajec
dotyczacych budowania
satysfakcjonujacych relacji z innymi na
godzinach wychowawczych lub
podczas wyjazdu klasowego.

2. Prowadzenie treningbéw
umiejetnosci spolecznych dla grup
uczniéw w zaleznosci od
zdiagnozowanych potrzeb.

3. Prowadzenie zaje¢
psychoedukacyjnych poswieconych
rozwijaniu kompetencji spotecznych.
4. Prowadzenie godzin do dyspozycji
wychowawcy poswigeconych
kolezenstwu, pracy zespolowe;.

5. Tworzenie kontraktow klasowych
w oparciu o ogélnoszkolne normy

1 zasady.

6. Organizowanie wycieczek, imprez
klasowych.

7. Prowadzenie warsztatow, szkolenl dla
nauczycieli z zakresu rozwijania
kompetencji spolecznych, szczegdlnie
budowania relacji z uczniami

1 rodzicami- stosownie do zglaszanych
potrzeb.

8. Doskonalenie wspolpracy: rodzic —
nauczyciel/pedagog/ psycholog oraz
nauczyciel/ pedagog/psycholog -
rodzic

9. Organizowanie konsultacji
nauczycieli dla rodzicow.

10. Wspieranie rodzicéw

w wychowywaniu dzieci poprzez
konsultacje, pomoc psychologiczno -
pedagogiczna, warsztaty.
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1 cztonka spotecznosci
szkolnej

Wszyscy cztonkowie
spofecznosci szkolne;j:
a) doskonala wzajemne
relacje: uczen-uczen,
nauczyciel - uczen,
nauczyciel - rodzic,
nauczyciel - nauczyciel
(potrafia konstruktywnie
rozwigzywac konflikty,
radzi¢ sobie z emocjami,
aktywnie si¢ stuchac)

Ksztattowanie postaw
prospotecznych
i patriotycznych.

Uczen:

a) angazuje si¢ w dzialania
wolontariackie Samorzadu
Uczniowskiego oraz
Szkolnego Kota
Wolontraitu

b) aktywnie uczestniczy
w akcjach spolecznych na
rzecz innych,

C) rozwija empati¢, umie
adekwatnie reagowac

w sytuacji, gdy ktos jest
krzywdzony,

d) aktywnie uczestniczy
w uroczystosciach
szkolnych,

e) zna historie i tradycje
najblizszego regionu oraz
kraju, buduje swoja
tozsamo$¢ narodowa.

1. Prowadzenie dziatalnosci
Samorzadu Uczniowskiego.

2. Kontynuowanie pracy wolontariatu
w szkole.

3. Organizowanie akcji
charytatywnych, pomocy kolezenskie;.
4. Prowadzenie wspolpracy

z instytucjami 1 organizacjami
pozarzadowymi.

5. Organizowanie uroczystosci

1 imprez historycznych, patriotycznych
1 kulturalnych w szkole oraz wyjs¢ na
uroczystosci lokalne zwiazane ze
$wigtami 1 upamigtnianiem wydarzen
historycznych.

6. Organizowanie wycieczek

do muzebw, teatrow, bibliotek,
regionalnych miejsc kulturalnych,
miejsc pamigci narodowe;j.

7. Organizowanie konkurséw
szkolnych, migdzyszkolnych 1
powiatowych

(Powiatowe Dyktando Sowa, Séwka,)
8.Uudzial w konkursach
miedzyszkolnych. powiatowych i in.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych.

Uczen:
a) zna zasady zdrowego
stylu zycia,

b) dba o higien¢ osobista
1 pracy umyslowej,

1. Realizacja tresci wychowawczo -
profilaktycznych dotyczacych zdrowia
w edukacji wezesnoszkolnej, na
przyrodzie, biologii, wychowaniu
fizycznym, edukaciji dla
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bezpieczenstwa, godzinach

¢) wie jak prawidlowo do dyspozycji wychowawcy.

1 zdrowo si¢ odzywiac, 2. Realizacja programow
prozdrowotnych przez pielegniarke

d) ma swiadomos¢ roli szkolng

aktywnosci fizycznej

w zyciu cztowieka w celu | 3. Organizowanie imprez szkolnych

utrzymania zdrowia propagujacych zdrowy styl zycia.

fizycznego 1 psychicznego,
4. Realizacja programu ,,Program dla

e) rozwija postawe szkot”.

nastawiong na rozwigzania

charakteryzujace si¢ 5. Przygotowanie i realizowanie oferty
samos$wiadomoscia, pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
wyobraznia 1 teatralnych.

1 kreatywnoscia
7. Prowadzenie edukacji wsrod
rodzicoéw na temat zdrowia fizycznego

1 psychicznego dzieci 1 mlodziezy.

III. GELOWNE KIERUNKI DZIAEANIA NA POSZCZEGOLNYCH ETAPACH
EDUKACYJNYCH :

I ETAP EDUKACY]JNY - Klasy I - ITI

Obszar Kierunki dziatan
Bezpieczenistwo e znajomos¢ i przestrzeganie norm spotecznych, regulaminu
uczniow

szkolnego

ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania, wyrazania emocji oraz
radzenia sobie z trudnymi uczuciami.

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczefistwa w réznych
sytuacjach zyciowych,

ksztatltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia
1 zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania

1 wykorzystywania informacji z réznych zrédel, korzystania

z technologii informacyjno-komunikacyjnych

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi
1 urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajeé
ruchowych 1 poruszania si¢ po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw
komunikacji, zapobiegania

ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania fadu i porzadku wokol
siebie, w miejscu nauki i zabawy.
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Zapobieganie
zachowaniom
ryzykownym

i zagrozeniom

w cyberprzestrzeni

ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczosci
oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;
przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan;

ksztaltowanie §wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen

dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimedidw;

przeciwdziatania sytuacjom problemowym;

Tolerancja oraz nauka
i doskonalenie
umiejetnosci
spotecznych

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie
od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji;
ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;
rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji zachowan innych oraz wlasnych do$wiadczen;
ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowiazujacych regut;
ksztaltowanie umiejetnosci nawiazywania i podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z
innymi, z zachowaniem obowiazujacych norm 1 regul kultury
osobistej;

przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wlasnego i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi z
roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznodci, rodziny i kraju;

Zdrowy styl zycia -
edukacja
zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne
1innych,

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

zapoznanie z zasadami zdrowego stylu Zycia

przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

ksztaltowanie wytrwalosci w dziataniu 1 dazeniu do celu,
umiejetno$ci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa
1 porazki.
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IT ETAP EDUKACY]JNY - Klasy IV - VIII

Obszar Zakres dziatan
Kl IV KLV Kl. VI KIl. VII KI. VIII
Bezpieczenstwo Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie wiedzy na | Rozwijanie postaw Rozwijanie umiejetnosci
uczniow agresywnych umiejetnosci temat os6b 1 instytucji opartych na odpowie- | wykorzystywania elemen-
zachowan poprzez | prowadzenia rozmowy | §wiadczacych pomoc dzialnosci za tow negocjacji i mediacji
uczenie sposobéw | w sytuacji konfliktu — w trudnych sytuacjach. | dokonywane wybory W sytuacji rozwiazywania
rozwigzywania podstawy negocjacji 1 postgpowanie. konfliktéw.
probleméw. 1 mediacji. Budowanie atmosfery
wsparcia 1 zrozumienia | Dostarczenie wiedzy Utrwalanie umiejetnosci
Rozwijanie Rozwijanie w sytuacji problemowej | z zakresu prawa oceny konsekwencji po-
umiejetnosci troski | umiejetnosci oraz promowanie dotyczacego dejmowanych dzialan dla
o wlasne bezpie- identyfikowania rzetelnej wiedzy majacej | postgpowania w spra- siebie i dla innych — okre-
CzeAstwo przyczyn wlasnego na celu zredukowanie wach nieletnich. §lanie alternatywnych
w relacjach postepowania. leku. rozwigzan problemu.
z innymi.
Rozwijanie umieje¢tnosci
radzenia sobie z wiasny-
mi negatywnymi
emocjami oraz
z zachowaniami
agresywnymi
Zapobieganie Nabywanie Ksztaltowanie Ksztaltowanie Podnoszenie poczucia | Rozwijanie umiej¢tnosci
zachowaniom umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci wlasnej wartosci oceny wlasnych mozli-
ryzykownym gromadzenia odkrywania wlasnego | rozpoznawania wila- poprzez okredlanie woscl.

i zagrozeniom
w cyberprzestrzeni

i porzadkowania
wiedzy o sobie.

potencjatu i rozwijania
zainteresowan.

snych cech osobowosci.

osobistego potencjatu.

Ksztaltowanie umiejet-
nosci wyznaczania sobie
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Obszar

Zakres dziatan

Kl IV KLV Kl. VI KIl. VII Kl. VIII

Uswiadamianie Doskonalenie umiejet- | Ksztaltowanie konstruk- | Popularyzowanie celéw krétko- i dlugoter-
zagrozen nosci rozpoznawania tywnego obrazu wlasnej | alternatywnych form minowych.

wynikajacych symptomow osoby, np. swiadomosci | spedzania czasu Propagowanie wiedzy na

z korzystania

z nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

Zapoznanie z rola
zainteresowan

w zyciu cztowieka.

uzaleznienia od
komputera 1 Internetu.

Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachecanie do angazo-
wania si¢ w prawidlowe

i zdrowe zachowania.

mocnych i stabych

stron.

Rozw0j zainteresowan,
poszerzenie autonomii

i samodzielnosci.

Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej prawa

do prywatnosci, w tym
do ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych

w sieci.

wolnego.

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania

w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym
nimi osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych skutkow.

Zwigkszanie wiedzy na
temat $rodkow
uzalezniajacych

1 zagrozen z nimi
zwigzanych .

temat prawnych

1 moralnych skutkow
posiadania, zazywania
1 rozprowadzania $rod-
kéw psychoaktywnych.

Tolerancja oraz
nauka i doskonalenie
umiejetnosci

spotecznych

Ksztaltowanie
postawy szacunku i
zrozumienia wobec
innych osoéb.

Ksztattowanie
umiejetnosci
wlasciwej

Rozwijanie
umiejetnosci
rozumienia innych,
ktéra sprzyja
efektywnej wspotpracy.

Rozwijanie
umieje¢tnosci radzenia

Uwrazliwianie na rézne
obszary ludzkich proble-
mow i potrzeb poprzez
krzewienie potrzeby
udzielania pomocy.

Ksztaltowanie
umiejetnosci wspolpracy

Ksztaltowanie umiejet-
nosci wchodzenia w
interakcje z ludZzmi w
sposob zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron.

Rozwijanie umiejetnosci
poszukiwania takich
rozwiazan, ktore stwa-
rzaja korzysci dla obydwu
stron.
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Obszar

Zakres dziatan

Kl IV Kl. V Kl. VI Kl. VII Kl. VIII
komunikacj, sobie z trudnymi w dazeniu do osiagniecia | Rozwijanie Rozwijanie umiej¢tnosci
stanowiacej emocjami. celu. odpowiedzialnosci za dostrzegania pozytyw-
podstawe siebie i innych nych aspektéw dziatania
wspoldziatania. Rozwijanie poczucia Rozwijanie umiej¢tnosci
AR o zespolowego poprzez
przynaleznosci do komunikacyjnych: wy- R .
. .. - docenienie réznic zdan i
Ksztaltowanie grupy (samorzad razanie wlasnych opinii,

umiejetnosci
asertywnego
wyrazania wiasnych
potrzeb

Wdrazanie do
przestrzegania norm
i zasad.

uczniowski, klub,
druzyna).

przekonan 1 pogladéw.

wiedzy, doswiadczen,

specjalizacji, kompetencij.

Ksztattowanie
postaw
prospotecznych
i patriotycznych

Rozwijanie
wrazliwos$ci na
potrzeby i trudnosci
innych ludzi.

Budowanie
atmosfery
wzajemnego
szacunku

w spolecznosci
szkolne;.

Wyzwalanie checi

do dzialania na rzecz
innych oséb w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Budowanie
samos$wiadomosci
dotyczacej praw,
warto$ci, wplywow
oraz postaw.

Uwrazliwianie na rézne
obszary ludzkich proble-
mow i potrzeb poprzez
krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wo-
lontariat).

Rozwijanie

samorzadnos$ci.

Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm

Angazowanie uczniéw
w dzialalnosé

wolontariatu.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitos¢, odpo-
wiedzialno$é, prawdo-
mownosé, rzetelnosé

1 wytrwalos¢.

Umacnianie wiezi ze
spotecznodcig lokalna.

Rozwijanie potrzeby cia-
glego doskonalenia siebie
jako jednostki, cztonka
rodziny i spoleczefistwa.

Angazowanie uczniéw
w dzialalnos$é na rzecz

pomocy innym.

Popularyzowanie wiedzy
1 rozwijanie §wiadomosci
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Obszar

Zakres dziatan

Kl IV

Kl V

Kl. VI

Kl. VII

Kl. VIII

Uwrazliwianie na

kwestie moralne, np.

moéwienia prawdy,

Rozwijanie
umiejetnosci

wlasciwego zachowania

spotecznych, przekonan
1 czynnikéw ktore na nie

wplywaja.

Rozwijanie postaw
patriotycznych.

na temat zasad humani-
taryzmu.

sprawiedliwego si¢ z uwzglednieniem Popularyzowanie wiedzy
traktowania. sytuacji i miejsca. Rozwijanie szacunku dla o roznicach kulturowych
kultury i dorobku oraz rozwijanie umiejet-
Ksztaltowanie Ksztaltowanie postaw | narodowego. nosci korzystania z niej
potrzeby patriotycznych. w kontakcie z przedsta-
uczestnictwa wicielami innych narodo-
w kulturze. woscl.
Ukazywanie
wartosci Rozwijanie poczucia
patriotyzmu. odpowiedzialnosci spo-
tecznej poprzez podej-
mowanie dzialan na rzecz
lokalnej spotecznosci.
Rozwijanie tozsamosci
narodowe;j.
Zdrowy styl zycia - Ksztaltowanie Ksztaltowanie umiejet- | Rozwijanie wlasciwej Ksztaltowanie §wiado- | Ksztaltowanie §wiadomo-
edukacia postaw noé.ci pf)'dejmowar{ia i postawy wobec zdrowia | mosci ngsn(.ego cialla z | Sci dotyczqcej Wka— .
prozdrowotnych realizacji zachowan 1 zycia jako uwzglednieniem zmian | rzystania ruchu w zyciu
poprzez prozdrowotnych. najwazniejszych tizycznych i cztowieka jako skutecz-
zdrowotna promowanie warto$ci. psychicznych w okresie | nego sposobu dbania o
aktywnego 1 Prezentowanie dojrzewania. zdrowie psychiczne.
zdrowego stylu sposobéw

zycia.

pokonywania wlasnych

Rozwijanie umiejetnosci
ustalania priorytetow,
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Obszar

Zakres dziatan

Kl IV

Kl V

Kl. VI

Kl. VII

Kl. VIII

Nabycie
podstawowej wiedzy
na temat stresu.

stabosci oraz
akceptowania
ograniczen i niedo-

skonatosci.

Doskonalenie i
wzmachnianie zdrowia
fizycznego.

Ksztaltowanie
umiej¢tnosci wybierania
aktywnych form
spedzania wolnego
czasu.

Rozwijanie
umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci.

Ksztaltowanie postawy
uczniéw nastawionej na
rozwiazania — charak-
teryzujacej si¢ samoswia-
domoscia, wyobraznia,
kreatywnoscia.
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KLASY III GIMNAZJUM

Obszar

Kierunki dziatan

Bezpieczenstwo
uczniow

rozwijanie umiej¢tnosdci podejmowania dziatan zgodnych ze
zweryfikowanymi zréodtami wiedzy,

rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy z wykorzystaniem
podstaw negocjacji i mediacji,

rozwijanie umieje¢tnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych,
poszerzanie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postepowania

w sprawach nieletnich,

utrwalanie umiejetnos$ci oceny konsekwencji podejmowanych
dziatan dla siebie i dla innych — okreslanie alternatywnych rozwiazan
problemu.

Zapobieganie
zachowaniom
ryzykownym

i zagrozeniom

w cyberprzestrzeni

rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym
do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania

do 0séb poznanych w sieci,

rozwijanie umiej¢tnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy
wplywéw réowiesniczych i medidow na zachowanie,

poszerzanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw
posiadania, zazywania i rozprowadzania $rodkéw psychoaktywnych,
rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory 1 postgpowanie,

przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym,
utrwalanie umiejetnos$ci oceny konsekwencji podejmowanych
dzialan dla siebie i dla innych — okreslanie alternatywnych rozwiazan
problemu.

Ksztattowanie postaw
prospotecznych
i patriotycznych

popularyzowanie wiedzy 1 rozwijanie §wiadomosci na temat zasad

humanitaryzmu,

uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb
poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy — wolontariat,

rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez
podejmowanie dzialan na rzecz lokalnej spotecznodci,

umacnianie tozsamosci narodowej,

rozwijanie dbatosci o kulture i dorobek narodowy.

Tolerancja oraz
doskonalenie
umiejetnosci
spotecznych

budowanie w klasie bezpiecznego srodowiska, umozliwiajacego
koncentracje na nauce poprzez dzialania integracyjne.
rozwijanie umiej¢tnosci dostrzegania pozytywnych aspektow
dzialania zespotowego poprzez docenianie roznic zdan i wiedzy,
doswiadczen, specjalizacji, kompetencji,

ksztaltowanie prospotecznych postaw ucznidéw i rozwijanie
pozytywnego systemu warto$ci w klasie.
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rozwijanie potrzeby ciaglego doskonalenia siebie jako jednostki,
czlonka rodziny i spoteczenistwa,

rozwijanie samorzadnosci,

rozwijanie i umacnianie pozytywnego stosunku do procesu
ksztalcenia i samoksztalcenia, zaangazowanie w zdobywanie wiedzy
1 umiejetnosci.

Zdrowy styl zycia -
edukacja
zdrowotna

ksztaltowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje dzialania, decyzje,
rozwijanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci,

zachecanie do dbalosci o zdrowie psychiczne, wzmacnianie zdrowia
fizycznego,

podnoszenie poczucia wlasnej wartos$ci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu,

ksztaltowanie umiejetnosci wyznaczania sobie celéw krotko

1 dlugoterminowych.

IV.EWALUACJA PROGRAMU

Efekty dziatan wychowawczo — profilaktycznych beda monitorowane na biezaco.

Co roku zostanie przeprowadzona ewaluacja wybranego obszaru Programu Wychowawczo

- Profilaktycznego. Podczas ewaluacji zostana wykorzystane metody zbierania informacji: analiza

dokumentacji, obserwacja, wywiad, ankiety.

Analiza zebranych danych posluzy doskonaleniu oddzialywan wychowawczo -

profilaktycznych i ewentualnej modyfikacji Programu.

Ewaluacja calego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zostanie przeprowadzona

po pigciu latach.

ZAY ACZNIKT:

1. Opracowanie ankiet diagnozujacych / wrzesied 2018tr./

2. Raport dot. uzaleznien.

3. Plan pracy profilaktyczno — wychowawczej.
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